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Le temps, un bien 
commun 

 Patrick Vassallo, président délégué de Tempo 
territorial, ancien élu (Saint-Denis) et expert 

des politiques temporelles 
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De l’espace temps monochrone 
à l’espace temps polychrone

• Disparition progressive de l’organisation sociale 
industrielle 

• Désynchronisation des temps sociaux 
• Aménagement du temps de travail 
• Porosité entre temps de travail et temps hors travail

(En un siècle, le temps de travail a été divisé par 2 et le temps libre multiplié par 5. Seulement 37 % des salariés ont des horaires de travail en journée 
prévus à l’avance avec un repos le week-end.)
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Un espace temps  
profondément modifié

• Etalement résidentiel 
• Mobilité généralisée 

(En 1950, chaque habitant parcourait en moyenne 5km/jour contre 45km 
aujourd’hui) 

• Individualisation et diversification des modes de vie 
• Nouveaux rapports entre les genres 

(80 % des femmes de 24 à 54 ans travaillent) 

• Allongement de la vie 
(En un siècle, on a gagné 40 % de durée de vie, soit autant qu’entre l’an 1000 et 
1900)
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MONDIALISATION  
temps des pandémies, inégalités et barbaries

Après une longue phase de mondialisation, les communs 
internationaux mis à mal : 
• Rupture du multilatéralisme,  
• Redisposition des organisations (BRICS, CEDAO,…) 
• Internationalisation des crises (eau, pétrole, migrations, blé, pierres 

rares,…) 
• Multiplication des pandémies 
• Égalité de genre, racisme, aggravation des inégalités économiques 

et de revenus, conflits « régionaux »,… 
• Nouvelles alliances, la force contre le droit 
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VIE  PUBLIQUE  
MIEUX CONCILIER ?

• Redéfinir des projets de territoire, les nouvelles 
dimensions de l’espace 

• Les politiques temporelles, nouvel axe de l’action publique 
• Les temps d’accès, condition d’égalité(s) 
• Gérer le temps pour faire vie commune 
• Temps des choix, temps des aidants 
• La nuit tous les chats ne sont pas gris 
• Les champs de l’action temporelle
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INDIVIDUS / COMMUNS  
temps des pandémies, inégalités et barbaries

• De nouveaux paradigmes 
• De forts besoins de ressourcements de temps collectif 
• Communs et gratuité 
• Des tendances contradictoires sur fond de clivages renforcés 
• Le droit au temps ? 
• Le temps nouvel eldorado de l’individu dans les communs ?  
• Le temps, prescripteur de liens (télétravail, réseaux 

sociaux,…) ?
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MERCI DE VOTRE 
ATTENTION
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